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护理学院脑机交互智慧实训室建设方案
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护理学院实验实训中心建设方案
[bookmark: heading_0]
[bookmark: heading_2][bookmark: _Toc6764]一、建设背景
[bookmark: heading_3]（一）政策背景：国家战略引领，智能康养与脑机技术纳入顶层设计
立足健康中国战略全局与医教融合发展大势，护理学院谋划建设脑机交互智慧护理实训中心，是深度对接《“健康中国2030”规划纲要》、积极服务银发经济发展、赋能智慧医疗与康复科技创新的关键举措，政策支撑坚实、时代导向鲜明。
《“健康中国2030”规划纲要》明确提出，推进智能医疗、康复医学与信息技术深度融合，将神经康复、老年健康、智能照护纳入重点发展领域。在此框架下，中共中央、国务院《关于深化养老服务改革发展的意见》及民政部等八部门相关文件进一步强调，加快养老科技与信息化融合应用，重点推动脑机接口、人工智能、护理机器人等前沿技术研发与推广应用。2025—2026年，国家连续出台政策支持脑机接口技术在医疗、康复、养老场景落地应用；《民政部关于进一步推进民政科技创新的指导意见》将脑机接口列为老龄服务、残疾康复核心技术方向；浙江等地将非侵入式脑机接口康复适配费用纳入医保支付范围，为技术临床普及提供坚实保障。
与此同时，教育部、国家卫生健康委大力推动职业教育与健康产业深度融合，明确要求护理专业主动对接智慧医疗、智能康复新业态，建设高水平、智能化实训教学基地。全国首个《基于脑机接口的智慧病房系统》团体标准于2026年正式发布，标志脑机护理进入规范化、标准化建设新阶段。建设脑机交互智慧护理实训中心，是学院落实政策要求、对接行业标准、培养符合岗位需求人才的重要举措。
[bookmark: heading_4]（二）行业需求：老龄化与临床刚需凸显，护理人才培养需贴近临床
从行业发展现实来看，人口老龄化程度持续加深、康复护理需求不断增长、传统护理模式难以满足现代医疗需求，智能护理、智慧康养已成为行业发展重要方向，对护理人员的综合技能提出更高要求。
我国60岁以上人口已超3.2亿，失能老人达4400万，脑卒中患者超2800万；75%的脑卒中患者存在不同程度的肢体、认知、言语功能障碍，传统康复模式存在效率偏低、人力成本高、专业力量不足等问题。大量失能、重症患者存在自主生活与沟通需求，传统护理难以满足其照护与尊严保障。
脑机接口（BCI）技术已进入医疗级应用阶段，通过无创脑电信号采集，可实现脑控设备、神经康复训练、重症意识交互等功能，临床应用效果显著。当前医疗机构、康复机构、养老服务机构普遍需要会操作智能设备、掌握现代护理技术的专业护理人员。建设脑机交互智慧护理实训中心，是提升学生岗位技能、贴近临床真实场景、增强就业适应能力的有效途径。
[bookmark: heading_5]（三）学院发展需求：专业提升、教学创新、实训提质
建设脑机交互智慧护理实训室，是改善实训条件、提升教学质量、强化专业内涵、提高人才培养水平的现实需要。
1. 专业建设稳步提升
传统护理实训以基础照护、模拟病房为主，设备相对传统、场景较为单一。脑机交互智慧护理实训中心集成智能护理、康复训练、智慧照护等设备，构建贴近临床的现代化实训场景，推动护理专业从传统技能向智能护理、康复护理、老年护理方向拓展，更好对接专业教学标准与岗位需求。
2. 教学与实训模式创新
传统实训以模拟人、标准化流程为主要载体，缺乏沉浸式、智能化体验。实训中心面向护理、助产两大专业，开展基础护理、内科护理、外科护理、急危重症护理、老年护理、母婴护理、助产技术、智能设备操作、人文关怀与沟通等一体化实训，实现教学—实训—考核有机融合，全面提升学生实操能力、临床思维与岗位适应能力。
3. 科研与社会服务稳步发展
实训中心可为教师教学研究、学生实践创新提供平台，围绕智能护理应用、康复护理方法、老年照护技术等内容开展实践探索。同时可面向校内实训、实习前培训等提供支撑，进一步提升学院教学保障能力与服务水平。
4. 实训条件与教学质量改善
通过建设脑机交互智慧护理实训室，进一步完善学院实训设施，丰富实训项目，提升教学现代化水平，增强专业吸引力与人才培养质量，为学院持续健康发展提供有力支撑。
脑机交互智慧护理实训中心建设符合国家政策、贴合行业需求、满足教学实际，对提升护理、助产专业人才培养质量具有重要意义，建设必要性充分、可行性强。
[bookmark: heading_6]二、建设目标
紧扣智慧医疗与康养产业发展趋势，立足护理、助产专业人才培养需求，进一步改善实训条件、创新教学模式、提升实践教学质量，推动护理教育更加贴近临床、贴近岗位、贴近行业。
1. 提升学生实践技能：搭建智能化实训场景，使学生熟练掌握现代护理操作、智能设备使用、康复护理、母婴照护、急危重症护理等核心技能，增强就业竞争力。
2. 创新实践教学模式：丰富实训内容与教学形式，提升实训教学针对性与实效性，促进理论与实践深度融合。
3. 完善实训教学条件：补齐智能护理实训短板，构建现代化、标准化实训平台，支撑日常教学、技能训练与考核评价。
4. 提高人才培养质量：以实训条件改善推动专业建设，培养更多适应基层医疗、养老、康复机构需求的高素质应用型护理与助产人才。
三、建设明细如下:
	序号
	设备名称
	基础参数
	数量
	单位
	单价（元）
	总价（元）

	1
	动脉穿刺AI虚实结合训练系统
	系统实现真实动脉穿刺操作与虚拟仿真软件实时联动，采用临床真实器械与无线传感技术，具备训练与考核双模式；内置AI大模型支持智能语音交互，可完成病例模拟、物品核查、体位摆放、穿刺定位、消毒检测、术后评价等全流程实训功能。
	1
	台
	
	

	2
	脑机AI大小便护理床
	集多功能护理床、脑机AI模块、智能马桶于一体，通过脑电、眼电、头动等多模态信号实现智能控制；具备全自动大小便处理、冲洗、烘干、排污功能，支持左右侧身、抬臀、抬腿、起背、扭腰、坐起等多项康复护理功能。
	1
	套
	
	

	3
	便携式智能洗浴机
	采用洗吸一体负压深层清洗技术，具备擦澡、洗头、淋浴三种模式，支持蓝牙连接与音乐播放，节水环保、静音运行、无水滴漏，满足坐卧体位洗浴需求。
	2
	套
	
	

	4
	脑机AI行走机器人
	集电动轮椅、站立训练、步态训练、牵引拉升功能于一体，通过脑机AI多模态信号控制；支持自主站立切换、颈椎/腰椎牵引、方向与速度调节，续航里程长、运行噪音低、安全稳定。
	1
	套
	
	

	5
	下肢康复训练设备
	智能助行外骨骼设备，具备步态矫正、智能助力、步态评估与数据统计功能；穿戴便捷、续航持久，支持APP与本地按键双调节，适配居家与社区康复场景。
	1
	台
	
	

	6
	电动轮椅
	航空级铝材车架，可折叠便携、可登机；配备六重减震、电磁自动刹车、抗菌阻燃坐垫，动力强劲、运行平稳，续航与载重满足日常使用需求。
	1
	台
	
	

	7
	脑机AI核心控制设备
	由二代单通道脑电采集头环、脑机智慧护理房间软件系统、脑机AI硬件平台、千兆Wi‑Fi 6路由器、智能中控网关组成，实现脑电信号采集、解码、智能联动与设备集中控制。
	1
	套
	
	

	8
	脑机AI电灯控制模块及定制电灯
	支持脑机AI、APP、本地按键多模式控制，适配病房照明与排气扇，通讯稳定、负载能力强、适用环境广。
	1
	套
	
	

	9
	脑机AI气温控制模块及定制室温设备
	无线通讯、暗装设计，支持脑机AI控制空调制冷、制热，运行稳定、功耗低、适配标准安装环境。
	1
	套
	
	

	10
	脑机AI智能电视控制模块及智能电视
	具备海量红外码库与自学习功能，支持脑机AI控制与场景联动，配套55寸智能网络电视及安装支架。
	1
	套
	
	

	11
	脑机AI智能窗帘控制模块及电动窗帘
	专用电机与轨道，支持脑机AI与手动双控，停电可手拉启动，轨道尺寸支持定制，运行平稳可靠。
	1
	套
	
	

	12
	脑机AI智能床帘控制模块及床帘
	适配床单元使用的U型轨道与专用电机，支持脑机AI与手动双控，停电轻拉即启，满足隐私防护与遮光需求。
	1
	套
	
	

	13
	脑机AI智能插座控制模块及智能插座
	无线通讯、安全阻燃，支持脑机AI远程与本地通断电控制，负载能力强，适配床头灯、风扇等辅助电器。
	1
	套
	
	

	14
	脑机AI智能护理床
	集成智能控制软件、电动升降床体、中控脚轮、升降护栏与显示终端支架，具备背部升降、腿部升降、背腿联动等功能，承重安全、运行低噪。
	1
	套
	
	

	
	合计
	—
	—
	—
	—
	


[bookmark: heading_8]四、建设总结
[bookmark: _GoBack]本项目立足护理学院教学实际，聚焦护理、助产专业人才培养，建设脑机交互智慧护理实训中心。项目契合国家政策导向与行业发展需求，能够有效完善实训条件、创新教学模式、提升实践教学质量，为培养高素质应用型护理人才提供坚实保障，对推动学院专业建设与教学质量稳步提升具有重要意义。
1
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